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Напоминаем правила поведения на водоёме и пляже не только детям, но и 

взрослым:  

 -  Не купайтесь в запрещенных местах. Купание разрешено только на специально 

оборудованных пляжах. 

- Детям ходить на пляж можно только в сопровождении взрослых. 

- Не прыгайте в воду с мостиков, дамб, причалов, лодок и катеров. 

- Не ныряйте в незнакомом месте, так как можно удариться головой о грунт, 

корягу и сломать шейные позвонки, потерять сознание и погибнуть.  

- Не пользуйтесь при купании не предназначенными для этих целей камерами, 

мячами, досками. 

- Не допускайте шалостей на воде. 

- Не подавайте ложных сигналов. 

- Не оставляйте малышей без присмотра. Они могут оступиться, упасть и 

захлебнуться водой даже на берегу. 

- Не входите в воду в состоянии алкогольного опьянения. Алкоголь блокирует 

нормальную деятельность головного мозга! 

- Не купайтесь в тёмное время суток. 

- Не бросайте в воду банки, бутылки и другие посторонние предметы, опасные 

для купающихся. 

- Не устраивайте в воде игры, связанные с нырянием и захватом рук, ног и 

головы купающегося. Игры на воде могут привести к трагедии! 

В завершение акции Павел пожелал всем безопасного отдыха и подчеркнул, что 

знания и соблюдение правил безопасности на воде сохранят жизнь и здоровье 

отдыхающим. 

Единый телефон службы спасения «01», «101», «112» 


